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	«PTsPN 4305» Психикалық бұзылулар мен жұмыс істеу технологиясы  бағалауы пәні бойынша семинар сабақтарына

Тақырып және сұрақтар
	Өткізу түрі

	1
	Семинар 1.  Балалардағы психикалық бұзылулардың эпидемиологиясы  
Клиникалық сұхбат жүргізу ерекшеліктері және бақылау. Анамнез жинау
Мақсаты: психоневрологиялық бейіндегі пациенттермен клиникалық сұхбат жүргізу, зерттеу мәліметтеріне талдау жүргізу

Сұрақтар:

1. Клиникалық сұхбаттың кезеңдері мен принциптері

2. Бақылау сызбасы

3. Анамнестикалық деректерді жинау

4. Әртүрлі нозологиясы бар пациенттердің мінез-құлқының ерекшеліктері

Әдебиеттер тізімі:

1. Беломестнова Н. КЛИНИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ИНТЕЛЛЕКТА: психометрическая и клинико-психологическая оценка уровня развития интеллекта в клинической и судебно-психологической экспертной практике. Спб, 2003 (проведение наблюдения)

2. Менделевич В. Клиническая и медицинская психология (клиническое  интервью)

3. Ассанович М. Клиническая психодиагностика (диагностическая беседа, клиническое интерью)

4. Овчинников Б. и другие Основы клинической психологии и медицинской психодиагностики (анамнестический расспрос, наблюдение, индивидуальная беседа)
	дискуссия

	2


	Семинар 2. Психотехнологиялар имитациялық бұзылу немесе Мюнхаузен синдромы   
Клиникалық жағдайдағы психодиагностикалық зерттеудің кезеңдері мен принциптері

Мақсаты: әдістемелерді таңдау және эксперименталды-психологиялық зерттеу жүргізу, нәтижелерді талдау және қорытынды жасау

Сұрақтар:

1. Патопсихологиялық зерттеу кезеңдері

2. Зерттеу деректерін интпретациялау және талдау принциптері

3. ЭӨҰ нәтижелері бойынша психологиялық қорытынды дайындау және жазу

Әдебиеттер тізімі:

1. Блейхер В.М, Крук И.В., Боков С.Н. Клиническая патопсихология. Москва-Воронеж, 2006

2. Менделевич В.Д. Клиническая и медицинская психология. Учебное пособие М., 2005

3. Рубинштейн С.Я. Экспериментальные методики патопсихологии в клинике (практическое руководство и стимульный материал). М., 2004
4. Николаева Н., Соколова Е., Спиваковская А. Спецпрактикум по патопсихологии. М., 1991
	Шағын баяндамалар және оларды талқылау
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	Семинар 3.  Депрессиямен, көңіл-күйдің бұзылуымен жұмыс істеудегі психотехнологиялар
 Ойлау іс-әрекетінің бұзылуының диагностикасы (операциялық, динамикалық, мотивациялық ойлаудың жағы)

Мақсаты: ойлау әдістемелерінің нәтижелерін талдау, әртүрлі нозологиясы бар пациенттердің деректерін талдау

Сұрақтар

1. Ойлау әдістемесі: интерпретация жүргізу және негіздері (ерекшелік, мақал - мәтелдер, метафорлар, күрделі және қарапайым ұқсастықтар, суреттер бойынша әңгімелер құрастыру, ассоциативті эксперимент және т. б.)

2. Ойлаудың операциялық, динамикалық және мотивациялық жақтары бұзылуының пайда болу ерекшеліктері

Әдебиеттер тізімі:

1. Блейхер В.М, Крук И.В., Боков С.Н. Клиническая патопсихология. Москва-Воронеж, 2006

2. Менделевич В.Д. Клиническая и медицинская психология. Учебное пособие М., 2005

3. Рубинштейн С.Я. Экспериментальные методики патопсихологии в клинике (практическое руководство и стимульный материал). М., 2004
4. Николаева Н., Соколова Е., Спиваковская А. Спецпрактикум по патопсихологии. М., 1991
5. Зейгарник Б. Патопсихология
	Жұмыс топшаларда
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	Семинар 4.   Психотехнологиялар жұмыста диссоциативті жеке басының бұзылуы
Ес процесінің бұзылуларын зерттеу әдістемесі
Мақсаты: мнестикалық қызметтің бұзылуын анықтау және сипаттау
Ес процесіне әдістемелері: өткізу және талдау (пиктограммалар, Лурияның 10 сөзін тест, Мейли тесті, Бентон тесті және т. б.)

1. Ес процессінің бұзылу түрлері және олардың диагностикалық зерттеудегі көріністері
Әдебиеттер тізімі:

1. Блейхер В.М, Крук И.В., Боков С.Н. Клиническая патопсихология. Москва-Воронеж, 2006

2. Менделевич В.Д. Клиническая и медицинская психология. Учебное пособие М., 2005

3. Рубинштейн С.Я. Экспериментальные методики патопсихологии в клинике (практическое руководство и стимульный материал). М., 2004
4. Николаева Н., Соколова Е., Спиваковская А. Спецпрактикум по патопсихологии. М., 1991
5. Зейгарник Б. Патопсихология
6. Пушкина Т. Медицинская психология
	Коллоквиум
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	Семинар 5. Мінез-құлықтың бұзылулары бар психотехнологиялар (мысалы, назар тапшылығы/гиперактивтіліктің бұзылуы [СДВГ], кондуктивтік бұзылыс және оппозицияның бұзылуы  
 Зейінді және күйзеліске төзімділікті зерттеу әдістемесі (балалар мен ересектер)

Мақсаты: зейіннің ерекшеліктерін, стресс деңгейін және ақыл-ойдың жұмыс істеу қабілетін анықтау.

Сұрақтар:

1.Зейінді зерттеу әдістемесі (Шульте тесті,түзету сынамасы, ауыстырып қосу сынамасы, есептеу)

2. Әр түрлі патологиядағы зейіннің бұзылуы

3. Стресс деңгейін бағалау әдістемесі

Әдебиеттер тізімі:

1. Блейхер В.М, Крук И.В., Боков С.Н. Клиническая патопсихология. Москва-Воронеж, 2006

2. Рубинштейн С.Я. Экспериментальные методики патопсихологии в клинике (практическое руководство и стимульный материал). М., 2004
3. Зейгарник Б. Патопсихология
4. Пушкина Т. Медицинская психология

5. Ассанович М. Клиническая психодиагностика (методики на стресс)
	Талқылау
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	Семинар 6.   Интеллект деңгейін диагностикалау әдістемесі

Мақсаты: әртүрлі патологиясы бар емделушілерде интеллект деңгейін өлшеу және бағалау

Сұрақтар:

1. Интеллект түсінігі. Вербалды және вербалды емес интеллект

2. Клиникалық практикада қолданылатын Векслер интеллект шкаласы

3. Ақыл-ойды зерттеу әдістемесі (Равен, Кеттел тесті)

Әдебиеттер тізімі

1. Блейхер В.М, Крук И.В., Боков С.Н. Клиническая патопсихология. Москва-Воронеж, 2006

2. Рубинштейн С.Я. Экспериментальные методики патопсихологии в клинике (практическое руководство и стимульный материал). М., 2004
3. Культурно свободный тест интеллекта Р. Кеттелла (Руководство по использованию). – ... СПб.: Иматон, 1996. – 17 с.
4. Равен Дж.К., Курт Дж.Х., Равен Дж. Руководство к прогрессивным матрицам Равена и словарным Шкалам. Раздел 1. Общая часть руководства. М., 1999
	Тақырып бойынша ауызша хабарламаларды дайындау және талқылау
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	Семинар 7.  Эмоциялық жағдайларды зерттеудің сауалнамалық әдістері

Мақсаты: әртүрлі патологиясы бар емделушілерде эмоционалдық жағдайларды зерттеудің сауалнамалық әдістерінің нәтижелерін жүргізу және интерпретациялау

1. Әртүрлі нозологиядағы үрейлі-депрессивті жағдайлардың симпотмалары: көріністер мен деңгейлер

2. Депрессиялық жағдайларды бағалау әдістемесі

3. Мазасыздықты зерттеу әдістері

4. Макса Люшердің түс тесті (авторлық интерпретация және ит бойынша)

Әдебиеттер тізімі

1. Ассанович М. Клиническая психодиагностика (методики на депрессию, тревожность)

2. Блейхер В.М, Крук И.В., Боков С.Н. Клиническая патопсихология. Москва-Воронеж, 2006
3. Собчик Л.Н. Модификация восьмицветового теста Люшера. М., 2007
	Семинар тақырыбы бойынша пікірталас
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	Семинар 8.  Сурет салу жобалау әдістемесі: жүргізу және түсіндіру

Мақсаты: сурет салу жобалау әдістерін пайдалану және түсіндіру

1. Патопсихологиялық зерттеуде сурет салу әдістемелерін жүргізу және жылутепретациялаудың жалпы принциптері

2. "Үй, ағаш, адам", " жоқ жануардың суреті»

3. "Отбасы суреті", " адамның суреті»

Әдебиеттер тізімі:

1. Венгер А.Л. Психологические рисуночные тесты. Иллюстрированное руководство. М.,2003

2. Шевченко М.А. Психологические рисуночные тесты для детей и взрослых. М., 2013
	Презентациялау
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	Семинар 9.   Алғашқы психологиялық көмек шеңберіндегі қысқа психотерапияның психотехнологиясы
Жобалау әдістемелерін жүргізу және түсіндіру ерекшеліктері

Мақсаты: әртүрлі психоневрологиялық патологиясы бар пациенттердің жеке ерекшеліктеріне талдау жүргізу

Сұрақтар

1. Өзін-өзі бағалау тесті Т. Рубинтштейн және Хоппе

2. Вагнер тесті, Вартег тесті, Розенцвейг тесті (ересек және бала нұсқалары), Рене Жиля тесті

3. Роршах әдістемесі, Сонди әдістемесі

Литература

1. Яньшин П.В. Практикум по клинической психологии .СПб, 2004


	Семинар мәселелері бойынша кіші топтарда жұмыс
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	Семинар 10.   Дағдарыстық психотерапиядағы және ЖСД-мен жұмыс істеудегі символ-драма, психодрама және драматургия әдістері
ТАТ, РАТ және САТ әдістемесі: жүргізу және түсіндіру ерекшеліктері

Мақсаты: жобалау әдістемелерінің нәтижелерін интерпретациялау, өткізу

Сұрақтар:

1. Тақырыптық апперцептивті тест (Мюррей): өткізу және түсіндіру нұсқалары

2. Балалар апперцептивті Леопольд және Беллок тесті: жүргізу және түсіндіру нұсқалары

3. Рисованный апперцептивный тест (Собчик)

Әдебиеттер тізімі

1. Собчик Л. Рисованный апперцептивный тест

https://www.twirpx.com/file/443124/
2. Леонтьев Д. Тематический апперцептивный тест

https://www.twirpx.com/file/146994/
3. Детский апперцептивный тест

https://www.twirpx.com/file/207086/
	дискуссия
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	Семинар 11.   Өмірлік стратегияларды талдау мен жоспарлаудағы іс жүргізу психотерапиясының әдістері

Жеке тұлғалық қасиеттер мен мінез-құлықтың екпіндерін зерттеу әдістемесі

Мақсаты: әртүрлі нозологиядағы пациенттердің мінез-құлқын анықтау және түсіндіру

Сұрақтар:

1. Акцентуациялар мен психопатиялардың жіктелуі

2. ПДО Личко және Шмишек сынағы (әртүрлі опциялар)

3. Лири тесті, Роттер тесті, Томас тесті және т. б. клиникалық тәжірибеде қолданылатын жекелеген мінез-құлық ерекшеліктеріне арналған тесті

Әдебиеттер тізімі

1. Личко А. Акцентуации и психопатии в подростковом возрасте М., 2000

2. Материалы сайта PsyLab.info
	Тақырып бойынша ауызша сөйлеу
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	Семинар 12.  Миннесот көпаспектілі жеке сауалнама (MMPI): толық және қысқартылған клиникалық нұсқалары, жүргізу және түсіндіру ерекшеліктері

1. ММРІ, СМИЛ негізгі және қосымша шкалалар

2. Интерпретация принциптері және тұлғалық бейін құру

3. MMPI нұсқалары (565 сұрақ, 377 сұрақ, 71 сұрақ және т. б.))

Әдебиеттер тізімі

1. Собчик Л.Н. СМИЛ (MMPI). Практикум по психодиагностике https://www.twirpx.com/file/2158204/
2. Рукавишников А.А., Рукавишникова Н.Г.. Соколова МБ. (составители) Пособие по применению MMPI.3-е изд. – Ярославль, 1993 г. 
3. Березин Ф.Б,., Мирошников М.П., Рожанец Р.Б.  Методика многостороннего исследования личности в клинической медицине и психогигиене. М, 1976
4. Материалы сайта PsyLab.info
	дискуссия
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	Семинар 13.   Метафоралық ассоциативті карталар: олардың негізгі түрлері. Оны жеке және топтық жұмыста қолдану нәтижелері.
Психологиялық бейімделу және дезадаптация түсінігі. Тұлғаның бейімделуін және өмір сүру сапасын зерттеу әдістемесі

1. "Тұлғаның психологиялық бейімделуі", "копинг-стратегиялар" және "пациенттердің өмір сапасы"ұғымдары.

2. Психологиялық бейімделуді зерттеу әдістері

3. Копинг-стратегияларды бағалау

4. Пациенттердің өмір сүру сапасын зерттеу әдістері

Әдебиеттер тізімі

1. Ассанович М. Клиническая психодиагностика (методики на психологическую адаптацию, копинг-стратегии, качество жизни)

2. Материалы сайта PsyLab.info
	Шағын баяндамалар және оларды талқылау
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	Семинар 14. Физиологияның бұзылуынан туындаған психотехнологиялар-науқас тамақ іше алмайды (артық тамақтану, анорексия және т.б.), ұйықтау (гиперомния, ұйқысыздық және т. б.) және жыныстық ауытқулардың барлық түрлері (либидо, фригидность және т. б.). 
 Тұлғаның невротизациясын және аурудың ішкі көрінісін бағалау әдістемесі

Мақсаты: жеке тұлғалық ауытқулары бар пациенттерге психологиялық бағалау жүргізу

1. Невротикалық жағдайлардың белгілері және олардың мінез-құлқындағы көріністері

2. Невротизация деңгейін және психикалық кернеу деңгейін диагностикалау

3. Ауруға қарым-қатынас диагностикасы

Әдебиеттер тізімі

1. Ассанович М. Клиническая психодиагностика

2. Материалы сайта PsyLab.info
	Жұмыс топшаларда
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	Семинар 15.   Танатотерапия бойынша Тренинг: қорқыныш, тәуелділік, жоғалту, жеке және рухани өсу

Тұлғаның психосоматикалық бұзылыстарын диагностикалау әдістемесі

Мақсаты: психосоматикалық патологиясы бар пациенттердің психологиялық жағдайын бағалауды жүргізу

Сұрақтар:

1. Психосоматикалық бұзушылықтарға бейім тұлғаның ерекшеліктері
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